Secretaria de Salud
.- Subred Integrada de Servicios de Salud

. Sur Occidente E.S.E.

ACTA

Version:

Fecha de
aprobacién:

Cadigo:

5

12/07/2024

02-01-F0-0001 NEacotire.

Marque con una X segun corresponda

Acta de Subred

Acta de Unidad Prestadora de Servicios

Nombre de Sede de la Unidad (si aplica) CENTRO SALUD PORVENIR

Nombre de la Unidad Prestadora de Servicios (si aplica) _CENTRO DE SALUD PORVENIR

Acta de Sede de una Unidad

Tipo de acta
COMITE ___

REUNION

___ OTRO _X_

NUMERO DE ACTA:

FECHA: 13 DE MAYO DE 2026

PORVENIR

LUGAR: CENTRO DE SALUD

HORA INICIO: N/A

RESPONSABLE:

IBET MORA MURCIA

HORA FINAL: N/A

2026

OBJETIVO DE LA REUNION

Socializar con el equipo de la unidad de porvenir

él asegurate correspondiente del mes de ABRIL

ORDEN DEL DIA (TEMAS A TRATAR)

1.

Saludo

Cddigo Dorado para la atencion integral de la conducta suicida

Cierre

2.
3.
4,

[ REVISION DE COMPROMISOS

No

Compromiso

Responsable

Fecha de
cumplimiento

Cumplimiento

Si | No Observaciones

Total compromisos

Compromisos Resueltos

% Cumplimiento
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Version: 5

Fecha de

-- iSlu‘b;;d‘ I;;:g:a‘d‘;}e Servicios de Salud ACTA aprobacién: 12/07/2024
Sur Occidente E.S.E. i
Cédigo: 02-01-F0-0001 gt oldig
DESARROLLO

1.SALUDO Y BIENVENIDA

Siendo el 13/05/2026 la Lider Ibet Mora del Centro de Salud porvenir se retine con el equipo de
profesionales de la unidad con el fin de socializar el asegurate para el mes de febrero

2. CODIGO DORADO PARA LA ATENCION INTEGRAL DE LA CONDUCTA SUICIDA

Se permite el espacio de 5 minutos para diligenciamiento de link de pre tes.

https://e.almeraim.com/survey?data=eyJhcGIrZXkiOil5ZDZKYTRKYzISBNTAzZNmI5YjhjY2NIZIFmMjc20TJkZDcxND
c0Y|g3ZDIIMGNIZjIzMTA0ZIM2MWY4AMTVIYjAxliwiY29ubmV|dGlvbil6iInNnaXNyc28iLCJIbmRwb2ludCI6imh0dHB
zJTNBJTJGJTJIGc2dpLmFsbWVyYWItLmNvbSUyRnNnaSUyRmFwaSUyRnYyJTJGIliwiY29kZSI6IkKFTRUdVUKFU
RSINOQVKyMDI2In0=

O diligenciamiento por cddigo QR

ASEGURATE CODIGO DORADO MAYO
2026

PROTOCOLO: CODIGO DORADO PARA LA ATENCION INTEGRAL DE LA CONDUCTA
SUICIDA

OBJETIVO

Establecer el Cédigo Dorado Como estrategia institucional para el cuidado integral de personas
con conducta suicida y emitir directrices para su implementacion en los diferentes procesos de
atencion.

PROCESOS INCLUIDOS

« Urgencias

» Hospitalizacion

« Atencién ambulatoria

« Salud publica PIC

» Vigilancia epidemiolégica en salud mental y equipos Mas Bienestar Hogar
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https://e.almeraim.com/survey?data=eyJhcGlrZXkiOiI5ZDZkYTRkYzI3NTAzNmI5YjhjY2NlZjFmMjc2OTJkZDcxNDc0Yjg3ZDI1MGNlZjIzMTA0ZjM2MWY4MTVlYjAxIiwiY29ubmVjdGlvbiI6InNnaXNyc28iLCJlbmRwb2ludCI6Imh0dHBzJTNBJTJGJTJGc2dpLmFsbWVyYWltLmNvbSUyRnNnaSUyRmFwaSUyRnYyJTJGIiwiY29kZSI6IkFTRUdVUkFURS1NQVkyMDI2In0=
https://e.almeraim.com/survey?data=eyJhcGlrZXkiOiI5ZDZkYTRkYzI3NTAzNmI5YjhjY2NlZjFmMjc2OTJkZDcxNDc0Yjg3ZDI1MGNlZjIzMTA0ZjM2MWY4MTVlYjAxIiwiY29ubmVjdGlvbiI6InNnaXNyc28iLCJlbmRwb2ludCI6Imh0dHBzJTNBJTJGJTJGc2dpLmFsbWVyYWltLmNvbSUyRnNnaSUyRmFwaSUyRnYyJTJGIiwiY29kZSI6IkFTRUdVUkFURS1NQVkyMDI2In0=
https://e.almeraim.com/survey?data=eyJhcGlrZXkiOiI5ZDZkYTRkYzI3NTAzNmI5YjhjY2NlZjFmMjc2OTJkZDcxNDc0Yjg3ZDI1MGNlZjIzMTA0ZjM2MWY4MTVlYjAxIiwiY29ubmVjdGlvbiI6InNnaXNyc28iLCJlbmRwb2ludCI6Imh0dHBzJTNBJTJGJTJGc2dpLmFsbWVyYWltLmNvbSUyRnNnaSUyRmFwaSUyRnYyJTJGIiwiY29kZSI6IkFTRUdVUkFURS1NQVkyMDI2In0=
https://e.almeraim.com/survey?data=eyJhcGlrZXkiOiI5ZDZkYTRkYzI3NTAzNmI5YjhjY2NlZjFmMjc2OTJkZDcxNDc0Yjg3ZDI1MGNlZjIzMTA0ZjM2MWY4MTVlYjAxIiwiY29ubmVjdGlvbiI6InNnaXNyc28iLCJlbmRwb2ludCI6Imh0dHBzJTNBJTJGJTJGc2dpLmFsbWVyYWltLmNvbSUyRnNnaSUyRmFwaSUyRnYyJTJGIiwiY29kZSI6IkFTRUdVUkFURS1NQVkyMDI2In0=

Version: 5

% Fecha de

-- ;lu‘b;ed‘ Ir‘\i:grald‘:de Servicios de Salud ACTA aprobacién: 12/07/2024
Sur Occidente E.S.E. i
Cédigo: 02-01-F0-0001 gt oldig
DESARROLLO

RESPONSABILIDADES DE LA SUBRED
REGISTRO Y VIGILANCIA

Notificacion SIVIGILA con calidad, registro clinico de CIE-10 como R45.8 y Z915, e indicadores
para monitoreo.

CAPACITACION CLINICA

fortalecer talento humano en mhgap, primeros auxilios psicologicos, atencidbn humanizada y
tamizajes

CONTINUIDAD DEL CUIDADO

Remision prioritaria a psicologia, psiquiatria, trabajo social y otros apoyos, con disponibilidad de
agenda y seguimiento.
TRABAJO CON FAMILIAS

Sesiones grupales para sobrevivientes y familiares, apoyo en duelo e identificacién de riesgos
dentro del grupo familiar.

INTERVENCION EN CRISIS

Protocolos de emergencia con tiempos de respuesta adecuados y activacion inmediata de recursos
de salud mental.

ENFOQUE DIFERENCIAL

Adaptar acciones con perspectiva intercultural, étnica y territo.

E @ (=)

Continuidad del cuidado

Registro y vigilancia Capacitacion clinica
Notificacion SIVIGILA con Fortalecer talento humano en Remision prioritaria a
calidad, registro clinico de CIE- mhGAP, primeros auxilios psicologia, psiquiatria, trabajo
10 como R45.8 y Z£915, e psicologicos, atencion social y otros apoyos, con
indicadores para monitoreo. humanizada y tamizajes. disponibilidad de agenda Yy
. seguimiento.
~t -
o
Trabajo con familias Intervencidén en crisis Enfoque diferencial
Sesiones grupales para Protocolos de emergencia con Adaptar acciones con perspectiva
sobrevivientes y familiares, apoyo tiempos de respuesta intercultural, étnica y territorial
en duelo e identificacion de riesgos adecuados v activacion
dentro del grupo familiar. inmediata de recursos de

salud mental,
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Fecha de
.- Subred Integrada de Servicios de Salud ACTA aprobacién: 12/07/2024

. Sur Occidente E.S.E. i
cédigo: 02-01-F0-0001 gt

DESARROLLO

RESPUESTA INSTITUCIONAL Y COMUNITARIA

La activacion del Cédigo Dorado puede originarse tanto en la comunidad como dentro de los
servicios, con énfasis en acceso inmediato y sin barreras administrativas.

ACTIVACION COMUNITARIA
« Cualquier actor comunitario puede activar la ruta.
« Uso de lineas de emergencia o lineas de atencion emocional distrital

» Posibilidad de canales alternativos como WhatsApp, chat web o app distritales.
e Formacion comunitaria en primeros auxilios psicologicos e intervencion en crisis

ACTIVACION INSTITUCIONAL

« Atencion inmediata, continua e integral.

« Sin autorizaciones previas ni tramites que retrasen el cuidado.

« Articulacién entre urgencias, hospitalizacion, ambulatorio, PIC y equipos territoriales MAS
Bienestar

« Priorizacion clinica desde el primer contacto.

La activacion del Codigo Dorado puede originarse tanto en la comunidad como dentro de los servicios,
con énfasis en acceso inmediato y sin barreras administrativas.

Activacién comunitaria Activacidn institucional

»  Cualquier actor comunitario puede activar la »  Atencion inmediata, continua e integral.
ruta. » Sin autorizaciones previas ni tramites

*  Uso de lineas de emergencia o lineas de que retrasen el cuidado.
atencion emocional distrital » Articulacion entre urgencias,

*  Posibilidad de canales alternativos como hospitalizacion, ambulatorio, PIC y
WhatsApp, chat web o app distritales. equipos territoriales MAS Bienestar

»  Formacion comunitaria en primeros auxilios »  Priorizacion clinica desde el primer
psicologicos e intervencion en crisis. contacto.
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Version: 5
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DESARROLLO

RUTA POR ESCENARIOS DE ATENCION
Hospitalizacion
Vigilancia continua, reevaluacion constante,

entorno seguro, acompafiamiento familiar,
ubicacion visible para enfermeria y activacion del

Servidos ambulatorios

Aplicar escala Columbia, notificar en SISVECCS,
activar codigo, realizar intervencion en crisis y
gestionar traslado o remisidn segln pertinencia
clinica.

CLAVES PARA LA IMPLEMENTACION

Interdisciplinariedad,

respuesta inmediata, seguridad del

Areas no psiquiatricas
Sospechar ante verbalizaciones de desesperanza,
autolesiones, rechazo al tratamiento,

diagndsticos graves, dolor crénico, consumo de
sustancias o red de apoyo débil.

Salud publica

Seguimiento domiciliario y telefénico,
canalizacion a ICBF, integracion social, comisarias
0 EAPB, y talleres de promocidn y prevencion en
entornos educativos.

paciente, enfoque diferencial y

seguimiento continuo son los ejes que sostienen el Codigo Dorado.

247 72 h
_ Prioridad tras egreso
de urgencias
RECUERDA......

cualquier caso de ideacion o conducta suicida (con o
sin pian. intento en curso o previo) identificado en
comunidad o en servicios de salud

Deteccion del

< -
riesgo

15d

Control de casos
ambulatorios

100%

Meta de aplicacion
completa del protocolo

Clasificacicon del riesgo

Activacion del
Codigo Dorado

Codigo Dorado

Manejo integral

\

?

.__ s
Respuesta
interdisciplinaria

OS>,

PLLTE

-, o corvoca, SeQUn el 4rmbito, o
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Version: 5

Secretaria de Salut Fecha de
-- Subred Inleg:ada'de Servicios de Salud ACTA aprobacién: 12/07/2024
Sur Occidente E.S.E. i
Cédigo: 02-01-F0-0001 gt oldig
DESARROLLO

06-01-PT-0004 Protocolo Codigo Dorado para el Cuidad Integral de la Salud en Personas con Conducta Suicida
V1.pdf

COD/GO\
DORADO

* ldentificar el riesgo de paciente

* Realizar Escala Columbia

+ Utilizar la estrategia SAER

* Realizar rondas y acompafiamiento a paciente codigo dorado

Se permite el espacio de 5 minutos para diligenciamiento de pos tes.

https://e.almeraim.com/survey?data=eyJhcGIrZXkiOil5ZDZKYTRKYzI3BNTAzZNmMI5YjhjY2NIZIFmMjc20TJkZDcxND
c0Y|g3ZDIIMGNIZjIzMTA0ZIM2MWY4AMTVIYjAxliwiY29ubmV|dGlvbil6iInNnaXNyc28iLCJIbmRwb2ludCI6iImh0dHB
zJTNBJTJGJTJIGc2dpLmFsbWVyYWItLmNvbSUyRnNnaSUyRmFwaSUyRnYyJTJGIliwiY29kZSI6IkFTRUdVUKFU
RSINOQVKYyMDI2In0=

O diligenciamiento por cédigo QR

ASEGURATE CODIGO DORADO MAYO
2026

3. CIERRE

Se termina el asegurate del mes de febrero 2026 en la unidad de porvenir recordando la
importancia de tener presente Codigo Dorado para la atencion integral de la conducta suicida y
cdmo actuar ante una situacion presentada, si se llega haber algin inconveniente por favor
informar inmediatamente al lider.

TEMA: Socializar con el equipo de la unidad de porvenir él

FECHA: 13 DE MAYO DE 2026 i .
asegurate correspondiente del mes de ABRIL 2026
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https://sgi.almeraim.com/sgi/secciones/?a=documentos&option=ver&actual&documentoid=32628&hl=dorado
https://sgi.almeraim.com/sgi/secciones/?a=documentos&option=ver&actual&documentoid=32628&hl=dorado
https://sgi.almeraim.com/sgi/secciones/?a=documentos&option=ver&actual&documentoid=32628&hl=dorado
https://sgi.almeraim.com/sgi/secciones/?a=documentos&option=ver&actual&documentoid=32628&hl=dorado
https://e.almeraim.com/survey?data=eyJhcGlrZXkiOiI5ZDZkYTRkYzI3NTAzNmI5YjhjY2NlZjFmMjc2OTJkZDcxNDc0Yjg3ZDI1MGNlZjIzMTA0ZjM2MWY4MTVlYjAxIiwiY29ubmVjdGlvbiI6InNnaXNyc28iLCJlbmRwb2ludCI6Imh0dHBzJTNBJTJGJTJGc2dpLmFsbWVyYWltLmNvbSUyRnNnaSUyRmFwaSUyRnYyJTJGIiwiY29kZSI6IkFTRUdVUkFURS1NQVkyMDI2In0=
https://e.almeraim.com/survey?data=eyJhcGlrZXkiOiI5ZDZkYTRkYzI3NTAzNmI5YjhjY2NlZjFmMjc2OTJkZDcxNDc0Yjg3ZDI1MGNlZjIzMTA0ZjM2MWY4MTVlYjAxIiwiY29ubmVjdGlvbiI6InNnaXNyc28iLCJlbmRwb2ludCI6Imh0dHBzJTNBJTJGJTJGc2dpLmFsbWVyYWltLmNvbSUyRnNnaSUyRmFwaSUyRnYyJTJGIiwiY29kZSI6IkFTRUdVUkFURS1NQVkyMDI2In0=
https://e.almeraim.com/survey?data=eyJhcGlrZXkiOiI5ZDZkYTRkYzI3NTAzNmI5YjhjY2NlZjFmMjc2OTJkZDcxNDc0Yjg3ZDI1MGNlZjIzMTA0ZjM2MWY4MTVlYjAxIiwiY29ubmVjdGlvbiI6InNnaXNyc28iLCJlbmRwb2ludCI6Imh0dHBzJTNBJTJGJTJGc2dpLmFsbWVyYWltLmNvbSUyRnNnaSUyRmFwaSUyRnYyJTJGIiwiY29kZSI6IkFTRUdVUkFURS1NQVkyMDI2In0=
https://e.almeraim.com/survey?data=eyJhcGlrZXkiOiI5ZDZkYTRkYzI3NTAzNmI5YjhjY2NlZjFmMjc2OTJkZDcxNDc0Yjg3ZDI1MGNlZjIzMTA0ZjM2MWY4MTVlYjAxIiwiY29ubmVjdGlvbiI6InNnaXNyc28iLCJlbmRwb2ludCI6Imh0dHBzJTNBJTJGJTJGc2dpLmFsbWVyYWltLmNvbSUyRnNnaSUyRmFwaSUyRnYyJTJGIiwiY29kZSI6IkFTRUdVUkFURS1NQVkyMDI2In0=

Secretaria de Salud
Subred Integrada de Servicios de Salud

Sur Occidente E.S.E.

ACTA

Version: 5
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